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FASZIEN-BEHANDLUNG

Gantke® Faszien-Behandlung - neue Dimension von Wellness

Gantke® Faszien-Behandlung ist eine von Robert Gantke kreierte ganzheitliche Behandlung des menschlichen Korpers. Das
Besondere ist, dass effektive Behandlungstechniken des Tiefenbindegewebes, der Faszien, so entwickelt wurden, dass sie

den Beduirfnissen der Kunden im Wellness-Bereich gerecht werden.

Dabei liegt zunachst der Fokus auf einer einzigartig
flieBenden Ausfiihrung der Behandlungstechniken.
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Was ist so besonders an der Art der Anwendung der von Gantke®
entwickelten Methode?

Der Behandler bewegt sich auBerst geschmeidig in dreidimensionaler Weise. Dadurch kann er die fir den jeweiligen
Behandlungsgriff optimale Position spielerisch einnehmen. Diese wird mit einem entspannten und in seinen naturlichen
Schwingungen belassenen Becken ermdglicht. Schultergtrtel und Arme des Behandlers konnen daher moglichst gelost
eingesetzt werden. Hierdurch entsteht eine Behandlungsqualitat, die durch eine ungeahnte Einfiihlsamkeit und eine
flieBende Ausfuhrung besticht.
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Was bewirkt die Behandlung?

Der Anwender erfuhlt Verklebungen und Verkiirzungen in den Faszien, und Iést und weitet diese dann gezielt mit
Hénden, Unterarmen und Ellbogen. Wahrenddessen wird stets die Wohlfiihl-Schmerzgrenze respektiert, so dass die
Intensitat der Beruhrung in jedem Moment wirklich angenommen werden kann.

Dies bewirkt ein aul3erst angenehmes Gefiihl im Korper des Kunden, welches ein innerliches Entspannen ermdoglicht. Dies
zeigt sich unter anderem in gelegentlichem, spontan auftretendem, tiefem Durchatmen.
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Neu bei der Gantke® Faszien-Behandlung ist auch die Art und Vielfalt, mit welcher der Kérper des Kunden gefuhlvoll
mitbewegt wird. Die natiirlichen Bewegungsmaéglichkeiten werden in Kombination mit den Behandlungstechniken der
Faszien sanft in neue Freirdume gefuhrt. Dadurch kann es zu einem deutlichen Anstieg der Beweglichkeit kommen.
Gleichzeitig wird der Kunde eingeladen, sich kérperlich in eine von ihm nicht gekannte Richtung fallen zu lassen. Diese
Hingabe fordert das Grundgefuhl von Vertrauen.
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So ist eine Anwendung entstanden, die sich
wunderschon anfiihlt.

Gleichzeitig fordert sie eine Wiederaufrichtung
der individuellen Kérperstruktur und geldste
Bewegungsablaufe des Kunden nachhaltig.
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QR-Codes mit Links auf Informationen der Gantke® Faszien-Behandlung

Homepage Facebook

gantke.eu www.facebook.com/gantkelomischule.de

Vielen Dank fir Ihr Interesse an der Gantke® Faszien-Behandlung.

lhr Robert Gantke
Inhaber

Ausbilder
Gantke® ist eine eingetragene Marke Nr. 30 2015 219 930
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