
Effektives Rückentraining  
in perfekter Form
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Volkskrankheit RÜCKENSCHMERZ Effizientes Rückentraining im  
eleganten, ergonomischen Design

Beunruhigend hohe Zahlen? Finden wir auch. Unsere  
Mission: Eine sichere und einfache Lösung in einem  
System gegen Rückenschmerzen. Hierbei haben die  
bestehenden Innovationen und bewährten Methoden  
aus dem Medizin- und Gesundheitsbereich oberste  
Priorität.
 
Über 15 Jahre Erfahrung im Fitness- und Gesundheits- 
bereich und die zahlreichen Feedbacks erfolgreich  
trainierter und therapierter Kunden geben uns Recht.  
Wir verhelfen zu einer deutlichen Linderung der Rücken-
probleme. Lassen Sie sich von einem ganzheitlichen  
Konzept überzeugen, das maximalen Erfolg bei  
minimalem Aufwand verspricht. Werden Sie Teil unserer 
Vision!

unserer Gesellschaft leidet mindestens 
einmal im Leben an Rückenschmerzen. 

aller Rückenschmerzen sind auf Fehler 
im Bewegungs- oder Muskelapparat 
zurückzuführen.

der Fälle von Rückenschmerzen treten 
innerhalb von 2–3 Monaten wieder auf.

der Rückenschmerzen sind chronisch 
und halten länger als 3 Monate an. 

der Schmerzpatienten haben eine  
zu schwache Rückenmuskulatur.



Massage Kräftigung Linderung Wellness

4 EFFEKTE 

„Ich bin ständig auf der Suche nach der einfachsten  
und bequemsten Zielerreichung meiner Kunden.  
Von EMS war ich schon begeistert, aber  
die reLounge hat das endlich 
für mich auf die Spitze getrie-
ben. Alle klassischen Maßnah-
men gegen Rückenschmerzen: 
Therapie und Prävention in 
einer Anwendung.“
   
(Daniel Radtke,  
Fitnessunternehmer)

Die reLounge Rückentherapie-Liege  
besticht durch die gleichzeitige Durchführung  
vier bewährter Methoden zur Bekämpfung  
von Rückenschmerzen in nur einer einzigen  
Anwendung. Sie kombiniert eine Schmerz- 
therapie (TENS-Impulse) mit Muskelaufbau  
(EMS-Impulse) sowie einer Wärmetherapie  
auf Basis einer wohltuenden Tiefenmassage. 

Das Endprodukt überzeugt  
in Form und Funktion



Der moderne Alltag ist oft durch Arbeit und  
Termine getaktet – Stress gilt dabei als eine der 
Hauptursachen für Rückenschmerzen. Umso  
wichtiger, sich regelmäßig Zeit für Entspannung  
einzuplanen. Die reLounge heizt sich bis auf  
angenehme 40° C auf, entspannt die Muskulatur 
und regt den Stoffwechsel an. Die tiefenwirksame  
Massage löst Stress und belebt mit neuer Energie.

Unsere Programmempfehlung: 
Dynamische Multiwelle

Durch die Variation der Geschwindigkeit, mit der die Welle 
über den Rücken wandert, werden unterschiedliche Wahr- 
nehmungen von Klopfen bis Gleiten erzeugt. Das ideale  
Programm für den sanften Einstieg in die reLounge- 
Anwendung und zugleich dafür geeignet, älteren und  
mobilitätseingeschränkten Patienten die Ansprache ihrer  
Muskulatur zu ermöglichen.

reLoad

„Bei einem großen Teil der Probanden konnte eine 
deutliche Schmerzminderung erzielt werden. Die 
Studie zeigt auf, dass die Rehabilitation der  
Wirbelsäule durch tiefe dynamische Wellen eine 
nicht-medikamentöse und nicht-invasive Therapie 
ist, die effektiv und ohne Nebenwirkungen verläuft  
und dem Patienten große Schmerzlinderung 
bringt.“

Studie am Militärkrankenhaus Tunis  
(Tunesien, 2017)

Stress lösen und neue  
Energie tanken 



Rückenprobleme haben oft unspezifische 
Ursachen – eine schwache und ungleichmäßig 
aufgebaute Muskulatur ist dabei eine der Haupt-
ursachen. Die elektronischen Impulse der  
reLounge aktivieren die Tiefenmuskulatur,  
gleichen durch einen gezielten Muskelaufbau 
Dysbalancen aus und lösen so schmerzhafte  
Verspannungen. 

Schmerzen lindern und  
Rückenschmerzen vorbeugen 

Unsere Programmempfehlung: 
Muskelwelle

Eine Kombination unterschiedlicher Muskeltrainingswellen, 
bestehend aus einer Aufwärmphase, Muskelaufbau und  
anschließender Entspannung, ermöglichen ein Rundum- 
Training für den Rücken unter Schonung der  
knöchernen und knorpeligen Wirbelsäulenstruktur.  
Dieses Programm eignet sich insbesondere für Patienten 
mit schwach ausgeprägter Muskulatur, die einen Einstieg  
ins Training und in die aktive Bewegung suchen.

reCover

„73,6% der Probanden gaben nach einer  
Behandlung mit der Dynamischen Tiefenwellen-
Stimulationstechnologie eine Verbesserung ihres 
Gesundheitszustandes an. Letztlich beschreibt  
die Studie die Tiefenwellentherapie als vielverspre-
chend in der Behandlung von Patienten mit  
chronischen Rückenschmerzen.“ 

Studie am Klinikum Bicêtre in Paris  
(Frankreich 2016)



Unsere Programmempfehlung: 
Komfortwelle

Die Komfortwelle kombiniert lockernde und kontrahierende 
Muskelwellen. 77 Wellen sorgen für eine ganzheitliche  
Ansprache der Rückenmuskulatur mit sanftem Trainings-  
und gleichzeitigem Lockerungseffekt. Neben der Simulation 
komplexer Rückenbewegungen werden auch Dysbalancen 
in der Rückenmuskulatur berücksichtigt und die unterschied-
lichen Ausprägungen dieser in den Bereichen der Hals-, Brust- 
und Lendenwirbelsäule beachtet. 

reLax
Gezielter Muskelaufbau und Schmerztherapie 
erfordern Zeit und Einsatz. reLounge bietet die 
entspannte Alternative. Während die Muskulatur 
gezielt aufgebaut wird, genießen Kunden und 
Patienten Wellness pur.

Muskelaufbau und  
Wellness in Einem

„Die elektrische Muskelstimulation in Kombination 
mit Wärme konnte zu einer beachtlichen Schmerz- 
linderung und Verbesserung der subjektiven und 
objektiven Daten im Vergleich zu Standard- 
behandlungen ohne Elektrotherapie beitragen.“

Studie des Zentrums für Interdisziplinäre Schmerz-
therapie und Palliativmedizin (ZISOP) am Klinikum 
Klagenfurt am Wörthersee (Österreich 2017)



Mit System zum gesunden Rücken • Ganzheitliche Behandlung mit  
 therapeutischem Ansatz. 
 
• Selbstständige Steuerung  
 nach einmaliger Kalibrierung. 
 
• Platzsparende Implementierung  
 auf 4 m2. 

• Geprüftes Medizinprodukt  
 mit europäischer (CE) und  
 amerikanischer (FDA) Zulassung.

• Einzigartige Technologie- 
 Kombination. 

• Zielgerichtete Therapie durch  
 individuelle Kalibrierung. 

• Nachweislich hohe Effizienz. 

ANAMNESE 
Der aktuelle Gesundheitszustand  

wird ermittelt.

KALIBRIERUNG 
Die einzelnen Elektroden werden  

individuell auf den Kunden eingestellt. 

AUSWERTUNG 
Die aktuelle Rückensituation des Kunden wird analysiert  

und muskuläre Dysbalancen visualisiert. 

PROGRAMMAUSWAHL 
Der Kunde erhält sein persönliches, optimales Therapieprogramm. 

ANWENDUNG 
Das individuelle Therapieprogramm wird eingestellt.  

Die Intensität kann dabei selbst gesteuert werden. 

RECHECKS 
Regelmäßige Checks überprüfen den Erfolg der Behandlung.  



Medizinische Kompetenz  
perfekt kombiniert 

reLounge – Das ist Analyse und Behandlung in 
Einem. Sie analysieren nicht nur die aktuelle  
Rückensituation des Patienten, sondern können 
mit Hilfe der automatischen Programmzusammen-
stellung unmittelbar einen Therapieplan anbieten. 
Mit nur 20 Minuten Anwendungszeit verhelfen 
Sie zu einer direkten und schnellen Schmerzlinderung. 
Krankenkassen unterstützen die Therapie mit der  
reLounge und bieten Ihnen als Arzt, Praxis oder 
Physiotherapeut eine einfache Abrechnungs- 
möglichkeit. 

Medizin & Therapie

+ Medizinisch bewährte Technologie
+ Körperliche und geistige Entlastung  
 im Praxisalltag 
+ Attraktive Zusatzeinnahmen mit  
 Patientenbindung
+ Möglichkeit zur Kombination mit  
 bestehenden Dienstleistungen
+ Abrechenbare Leistung über  
 Krankenkassen und GoÄ 
+ Fertiges Konzept für eine erfolgreiche 
 Integration

„Wir sind begeistert von den 
positiven Ergebnissen und der 
Entlastung unserer Therapeuten. 
Wir sparen deutlich mehr Zeit 
und können effektiver helfen.“ 

Eduard Giese, Inhaber PHYSIO-
SPORT / PLUS Düsseldorf



Entspannung und nachhaltiges 
Training – das Rundum  
Wohlgefühl 
Gönnen Sie ihren Kunden Wellness auf dem next 
level und sich selbst ein innovatives Produkt zur 
Kundengewinnung. Unsere Liege lässt sich  
einfach in Ihr bestehendes Wellness-Konzept  
einbinden, als separat buchbares Upgrade  
anbieten oder sogar, aufgrund der platz- 
sparenden Installation, in einzelne Wellness- 
Suiten integrieren. Durch ihre attraktive und  
moderne Holzoptik bieten Sie ihren Kunden 
außerdem ein optisches Highlight, welches  
unmittelbar alle Blicke auf sich lenkt. 

Hotel

„Das Konzept unseres Wellness-Resorts basiert 
komplett auf kontaktlosen Behandlungen. So passt 
die reLounge also perfekt. Uns war es wichtig,  
dass neben dem Entspannunngseffekt auch ein 
nachhaltiger Trainingseffekt entsteht. Die  
meisten unserer Gäste sind schon nach der  
ersten Behandlung begeistert.“

Tammy Pahel, Carillon Miami Wellness Resort

+ Begeisterte Gäste bereits nach 
 der ersten Anwendung 
+ Innovatives Angebot
+ Verbindung von therapeutischer  
 Kompetenz und Lifestyle
+ Wellness und Fitness in einem  
 attraktiven Design
+ Kein weiterer Personalaufwand  
 benötigt
+ Neues Umsatzpotential – kontaktlos,
  einfach, ressourcenschonend



Eine Symbiose aus Schönheit 
und Gesundheit 

Schönheit kommt von Innen. Setzen Sie zusätzlich 
zu Ihrer Beauty-Behandlung ein nachhaltiges 
Rückentraining on top. Die reLounge lässt sich 
ganz einfach in Ihr bestehendes Beauty Angebot 
integrieren, platzsparend und optisch ein echter 
Hingucker. Bieten Sie ihren Kunden ein einzigarti-
ges Beauty- und Wellness-Erlebnis – denn nur wer 
sich gut fühlt, kann auch nach Außen hin glänzen.

Beauty & Spa

+ Einzigartige Kombination aus  
 Beauty-Behandlung und Rücken- 
 training
+ Entspannte Kunden mit hoher 
 Weiterempfehlungsrate 
+ Erweiterung des Angebotes und 
 Erschließung neuer Zielgruppen
+ Neues Umsatzpotential durch  
 Cross-Selling 
+ Ergonomische und bequeme  
 Liegeposition für längere  
 Behandlungen
+ Stylisches Design – ein echter  
 Hingucker für jedes Beautystudio

„Wir als SunUp machen Kundenbindunskonzepte 
für den Bereich Beauty, Entspannung und Sonne. 
Dabei nutzen unsere Kunden die reLounge sehr 
stark, weil es perfekt in ihr ABO-System passt und 
die Nutzer sehr zufrieden mit der Anwendung 
sind.“ 

Edgar Beheim, Geschäftsführer  
SunUp GmbH, Heusenstamm



Die ideale Grundlage für  
jedes Training

Unsere reLounge ist das innovative Kunden- 
bindungstool. Bieten Sie ihren Kunden das Beste 
und präsentieren Sie sich stets up to date. Die 
Liege lässt sich platzsparend und wartungsarm in 
ein bestehendes Konzept integrieren und bietet 
den Kunden eine Ergänzung zum bestehenden 
Sportprogramm mit zusätzlich therapeutischer 
Kompetenz. So können weitere Zielgruppen 
erreicht und attraktive Zusatzeinnahmen durch 
Cross- und Upselling generiert werden.

Fitness-Studios
+ Ansprache einer großen  
 Zielgruppe – Volkskrankheit  
 Rückenschmerz
+ Attraktive Zusatzeinnahmen  
 durch Cross-Selling
+ Kundenbindungstool  
+ Innovative Lösung – kontaktlos,  
 einfach, ressourcenschonend
+ Schnelle Amortisation durch ein  
 attraktives Dienstleistungspaket 
+ Autonome Nutzung – auch ohne  
 Personal

„Die Fitnessbranche musste während der Corona 
Pandemie viel einbüßen. Nun wollte ich für die 
Zukunft gewappnet sein – meinen Kundenstamm 
erweitern und Zusatzangebote in mein Konzept 
einbringen. Was soll ich sagen? Das reLounge 
System ist genau das, was mein Studio  
gebraucht hat. Meine Mitglieder sind begeistert. 
Egal, warum sich jemand auf die reLounge  
legt – es passt einfach für jeden.“

Eugen Axt, ELAsports, Filderstadt



Die Lösung für gesunde  
und motivierte Mitarbeiter 

Mit der reLounge bekämpfen Sie in Ihrem Unter-
nehmen den zweithäufigsten Krankschreibungs-
grund Ihrer Mitarbeiter und senken so deren  
Ausfalltage. Eine Behandlung dauert nur  
20 Minuten und lässt sich somit optimal in einer  
Mittagspause einbinden. Da die Bedienung der 
reLounge ohne extra Trainer auskommt und diese  
platzsparend aufzubauen ist, sparen Sie zudem 
extra Personal- und Raumkosten. Präsentieren Sie 
sich als attraktiver Arbeitgeber und stärken  
Sie Ihre Reputation!

Unternehmen

„Unsere Krankschreibungsquote der letzten  
12 Monate ist um über 30% zurückgegangen.  
Die reLounge sollte in Büros Pflicht sein!  
Sie wird in jeder Pause genutzt und selbst  
nach der Arbeit bleibt die ein oder andere  
Person gerne „länger“.“ 

Kay Rose, Geschäftsführer  
Rose Zeitarbeit GmbH, Neuss

+ Attraktive Lösung eines Haupt- 
 krankschreibungsgrundes 
+ Senkung von Ausfalltagen und  
 Erhöhung der Produktivität
+ Stärkung der Arbeitgebermarke  
 = Attraktiver Arbeitgeber
+ Geldersparnis durch effizienten  
 und autonomen Ansatz
+ Simple Installation auf engstem  
 Raum
+ Integrierbar in BGM und BGF 



Therapeutische Behandlung  
in den eigenen vier Wänden

Schmerzlinderung, Prävention von altersbedingten  
Einschränkungen und ein erholsamerer Schlaf dank 
Schmerzfreiheit sorgen für eine erhöhte Lebensqualität.  
Aufgrund der platzsparenden Implementierung auf nur  
4 m2 kann die reLounge einfach in die eigenen vier 
Wände integriert werden. Kein lästiges Hin- und Herfahren 
zwischen Ärzten, Therapeuten oder Fitness-Studios. 
Sparen Sie Zeit, lindern Sie ihren Schmerz und reduzieren 
Sie Stress.

Privatgebrauch

„Ich bin Inhaber einer großen Bäckerei-Kette in 
Düsseldorf. Viel Zeit für regelmäßigen Sport habe 
ich leider nicht. Da ich unter starken Rücken-
schmerzen leide – oder besser gesagt „litt“ – bin 
ich auf die reLounge aufmerksam geworden. Ich 
liebe es, nach einem stressigen Tag, den Abend 
mit einer Einheit auf der reLounge ausklingen zu  
lassen. Das Beste ist aber, dass ich meine  
Rückenschmerzen los bin. “

Jan-Patrick Behmer, Düsseldorf

+ Therapeutische Kompetenz  
 in den eigenen vier Wänden
+ Erhöhte Lebensqualität
+ Simple Installation auf engstem 
 Raum
+ Schmerzlinderung und Prävention  
 in Einem



Wir haben die passende Lösung für Sie

Egal, für welche Variante Sie sich entscheiden. Wir finden gemeinsam 
die beste Lösung für Ihr Unternehmen. Folgende Finanzierungs- 
modelle sind möglich:   

MIETKAUF
Der Mietkauf ist völlig unabhängig von Drittbanken. Der Vorgang 
wird vollumfänglich über die ATHLETIQO GmbH abgewickelt und 
es bedarf keinerlei Prüfung durch Dritte. 

Bereits ab 610,— € pro Monat*
Eine Anzahlung von 7.000,— € sowie eine Schlussrate sind in  diesem 
Modell vorausgesetzt. Nach Bezahlung der Schlussrate geht die 
reLounge in Ihren Besitz über.

Ihr Vorteil: Volle Garantie über die 
gesamte Laufzeit.

LEASINGKAUF
Der Leasingkauf läuft über eine Leasing- oder  
Drittbank mit dazugehöriger Bonitätsprüfung.  
Wir gewährleisten eine Garantie für das reLounge 
System für zwei Jahre mit der Option zur  
Garantieverlängerung. 

Bereits ab 520,— € pro Monat*
Ihr Vorteil: Es bedarf keiner Anzahlung oder Schlussrate.  
Diese kann aber optional mit dazu gewählt werden. 

* Preise verstehen sich netto und sind abhängig von der gewählten Laufzeit.

Unser Erfolgspaket ebnet Ihnen den Weg zu einer vielversprechenden Implementierung der reLounge – geeignet für jedes Unternehmen 
oder für den Privatkauf. Wir übernehmen für Sie:

Unsere Kunden sind von reLounge überzeugt und Sie werden es auch sein

LIEFERUNG & AUFBAU Innerhalb der D-A-CH Region kommen wir persönlich bei Ihnen vorbei und bauen die reLounge 
auf.

GERÄTE- & VERKAUFSSCHULUNG Wir bieten eine vollumfängliche Geräte- und Verkaufsschulung für einen erfolgreichen Start. 

MARKETINGMATERIALIEN Wir stellen Ihnen aussagekräftige und individuelle Marketingmaterialien zur Verfügung. 

KONZEPTBERATUNG
Wir unterstützen Sie in allen Bereichen und entwickeln mit Ihnen ein individuell passendes  
Konzept. Dies beinhaltet die Analyse Ihrer aktuellen Situation, die räumliche Integration, Preis- 
findung, vertragliche Angelegenheiten oder die Beratung zu möglichen Kombinationsprodukten.

ONLINEMARKETING
Wir unterstützen Sie bei dem Aufbau einer professionellen Landingpage zur Leadgenerierung.
Darüber hinaus bieten wir Ihnen einen Monat lang Marketing-Dienstleistungen durch eine  
professionelle Agentur inkl. Werbebudget (weitere Betreuung nach Absprache).

NISV-SCHULUNG Wir übernehmen die gesamte Schulungsgebühr für eine ausgewählte Person.  

SUPPORT & WARTUNG 24 Monate Garantie, mit Option zur Verlängerung auf 5 Jahre. Während der gesamten Garantie- 
zeit gewährleisten wir den Austausch mit einem Ersatzgerät innerhalb von 72 Stunden.



ATHLETIQO GmbH
Neuer Zollhof 3
40221 Düsseldorf (Germany)

phone: +49 211 545 999 90
info@relounge.club  
www.relounge.club

Buchen Sie jetzt einen 
Termin unter:
+49 211 545 999 90

Besuchen Sie unseren reLounge  
SHOWROOM und überzeugen  
Sie sich selbst.  
Aachener Str. 24-26
40223 Düsseldorf


