
1

Luisenhöhe
Gesundheitsresort Schwarzwald



Ziel des SPA Business 
Konzeptes

Die  gesamte Resortanlage der 

Luisenhöhe wird im In- als auch im 

Außenbereich zum Wohlfühl- und 

Gesundraum, der mit seinen 

gesundheitsfördernden 

Verhältnissen und Anreizen zur 

Verhaltensänderung und zu einem 

gesunden Lebensstil inspirieren und 

animieren soll. Grundlage und 

Voraussetzung bietet der einzigartige 

Naturkraftort Luisenhöhe im 

UNESCO-Biosphärengebiet 

Schwarzwald.
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Die GesundKunft®-SPA 
Merkmale
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● Gesundheitsresourcen und – potenziale erhalten, aktivieren, entwickeln

● Individualität, Eigen- und Mitverantwortlichkeit

● Positives Erleben der Sinne  in der Natur, den Lebensräumen und – welten

● Echtes authentisches Gefühl von Zufriedenheit, Wohlbefinden und Glück

● Nachhaltige Gesundheitsziele:

○ Gesundheitsfördernde Einstellung und Verhaltensweise

○ Integrierbarkeit in den Alltag

○ Aktuell spürbares und langfristiges Wohlbefinden

○ Verbesserte Vitalität & Gesundheit



Voraussetzungen

© 2023 BCW Hotels & Resorts GmbH. All rights reserved. 4

• Naturort und Konzept sind Grundlage der Planung. 

Die Architektur und Ausstattung steht in allen 

Resortbereichen in direkter Verbindung mit der 

Natur und ist in Funktion & Design konzeptionell 

bestmöglich auf das Gesundheitserwarten und die 

Erlebnisse der Gäste und Mitarbeiter ausgerichtet.

• Das GesundKunft®-Konzept war von Beginn an 

wesentlicher Bestandteil im Architektenwettbewerb 

und ständiger Begleiter im integrativen 

Planungsprozess.



Voraussetzungen
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• Die Lebens- und Wohlfühlräume auf dem 18500 qm 

Areal sollten so geplant werden, dass jedem Gast bei 

größtmöglicher individueller Freiheit & Flexibilität, 

eine Vielfalt an Möglichkeiten und Impulsen für 

einen gesunden Lebensstil sowohl im In- als auch im 

Außenbereich angeboten werden. Es war von großer 

Bedeutung, dass alle Notwendigkeiten des 

Hotelbetriebs mit den Anforderungen und 

Wünschen des Gastes in einer Art und Weise 

abgestimmt, konzipiert und geplant werden, damit 

dem Gast ein uneingeschränktes individuelles 

Gesundheitserlebnis der besonderen Art ermöglicht 

wird.



Voraussetzungen
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• Ansprechende naturnahe Gesundräume in höchster 

Qualität und größter Vielfalt zum  Regenerieren, 

Vitalisieren, Aktivieren, Wohlfühlen und 

Glücklichsein sind eine wichtige Voraussetzung für 

einen gesunden Lebensstil.



Voraussetzungen
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• Natur, Architektur und Ausstattung bieten im 

GesundKunft®-Konzept vereint die 

Voraussetzungen und  „Bühne“ für die Lebenswelten 

im Resort und das Lebenstil-Motto:  „natürlich. 

gesund. leben.“ GesundKunft®-Konzept mit 

Lebenstil-Motto garantieren in den 3 Lebenswelten 

Gastfreundschaft, Genuss-Gastronomie und 

Gesundheit der Resortanlage ein besonderes und 

nachwirkendes „360°- Gesundheitserlebnis“ für eine 

gesunde Zukunft.



Konzeptskizze GesundKunft®-SPA
Planung

© 2023 BCW Hotels & Resorts GmbH. All rights reserved. 8

1. Entwurf Weiterentwicklung



Stollen

Natürliches Licht und die Außenwelt 

begleiten den Gast durch den Stollen 

von der  Tiefgarage in das Hotel
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Öffentliche Bereiche

Der offene und helle Bereich mit 

seinen grandiosen Panoramablicken 

führt den Gast in einer fließenden 

organischen Formensprache, welche 

die Höhenlinienführung der Außen- 

architektur und das Wechselspiel 

zwischen Holz und Gestein auf- 

nimmt,  durch das Hotel und lädt 

dabei an vielen besonderen Plätzen 

zum Verweilen und Entspannen ein. 
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Wohnzimmer

Das Wohnzimmer „Schwarzwald- 

sphäre“ bietet eine besondere 

Atmosphäre zum Arbeiten & 

Entspannen mit Panoramablick in die 

Bergwelt des Schwarzwalds.
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Gastronomie
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Restaurant LUISE

LuisenSTUBE

MehrblickBAR

MehrblickBAR 
Mehr Blick & „Naturkino“ beim 

Verweilen geht nicht

LuisenSTUBE 
Der moderne  Traditionsplatz zum 

gesellschaftlichen Austausch

Restaurant LUISE 
Mehr Feuer beim Gastronomiegenuss 

gibt es nicht



GesundKunft®-SPA
Schwarzwald 

Alle Möglichkeiten - großzügig und 

kompakt - für ein gesundes Erleben

 

Medical Fitness: Ausdauer, Kraft, 

Beweglichkeit und Koordination

Medical Wellness & Beauty: 

natürlich Verwöhnen und 

Entspannen

Medical Spa: Elemente spüren mit 5 

Saunen und einem 25 m 

Schwimm-ins-Land Pool, Eis- und 

Duschwelt, Waldduschen und 

Feuerplatz im Regenerations- und 

Ruhepavillon mit Außenveranda
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Naturgarten Luisenhöhe

… mit Regenerationspavillon und 

Waldsauna mit Waldduschen

● Der naturnahe Rückzugsort mit 

Lieblingsplätzen zum Ruhen & 

Regenerieren

● Naturkräuter und 

Heilpflanzengarten

● Dach- und Fassadenbegrünung

● Blumen – und Hummelwiesen

● Lauf- und Barfußtrail
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WohlfühlZimmer

GesundKunft-Raum als 24 h 

Verwöhn-  und Regenerationsplatz

• GesundKunft®-Schlafplatz

• Natur-Logenplatz mit 

Panoramafenster

• Naturklimaraum; Wärme und 

Kälte aus dem Horbener Granit 

(Geothermie), Sonnen- und 

Insektenschutz 

• Genuss-Schränkle

• Wellnessdusche mit Ausblick
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Das GesundKunft®-SPA  
Der innovative Unterschied (Auszüge)

• GesundKunftⓇ-Spa Konzept findet im  gesamten Resort Anwendung.

• Konsequente Umsetzung  der gesundheitsfördernden Elemente in allen Bereichen: Das Zimmer wird 

zum Regenerationsraum (Schlafkonzept, Raumklima, etc). Das Treppenhaus animiert zur Aktivität - 

Treppensteigen statt Aufzugfahren - durch Architektur und Panoramablick.

• Verschmelzung von Natur und Architektur

• Der Naturgarten ist neben Erholungsstätte auch eine Rohstoffstätte für Küche und Dekoration 

• Gesundheitsschutz durch konsequenten Natur- Umwelt- und Klimaschutz
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