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Der „Neuzeit-Mensch“ ... sollte sich öfter wohlfühlen und aktiv entgiften  

Das PROBLEM:  Wir führen ein stressiges Leben in stark belasteter Umwelt

Neben der psychischen Last des modernen Lebens wird gerade in der  toxischen Belastung

unserer Körper eine Hauptursachen vieler  gesehen. Solange wir Zivilisationskrankheiten

leben nehmen wir Tag für Tag minimale Dosen an Schadstoffen und Giften über Nahrung, 

Getränke/Trinkwasser, unsere Atemluft, Medikamente, Impfungen und sogar über die Haut 

auf. Einige derselben  in unseren Körpern. Es handelt sich um verbleiben auf Lebenszeit

unzählige Chemikalien, (Schwer-) Metalle, Medikamentenrückstände, Pestizide u.v.v.a.. 

Ob bewusst oder unbewusst absorbiert ... es gibt kein Entkommen. 

PHILOSOPHIE

Die FOLGE:  Mehr oder weniger - sind wir alle überlastet und vergiftet! 

Unter Stesssymptomen leiden wir Neuzeitmenschen ohnehin auf breiter Front. Hinzu kommt aber, 

daß viele der absorbierten  von unserem Entgiftungssystem (Leber/Galle, Darm, Niere,modernen Gifte

Lunge, Lymphsystem) werden können. Andere Schadstoffe wiederum werden gar nicht abgebaut 

durch unsere oft überlasteten, vorgeschädigten Entgiftungsorgane nur unzureichend verarbeitet. 

In der Folge reichern sich diese Substanzen in unseren Körpern an, was zwangsläufig zu einer 

führt. Und das geschieht, weit weg von den sensiblen Zentralorganen im Inneren, ins-  Ablagerung 

besondere . Mit ihrer Masse von gut  ist die Haut sogar in den Tiefen der menschlichen Haut 12 Kg

unser größtes, schwerstes Organ und bietet sich als für unseren Organismus „Schadstoff-Depot“ 

geradezu an! Das funktioniert eine Weile, irgendwann sind aber  biologische Aufnahmegrenzen

erreicht. Und dann wird es gefährlich für uns. Zivilisationskrankheiten drohen.  



„Was d ie Lunge n icht aussche iden kann, 
muss d ie Niere aussche iden . 

Was d ie Niere n icht aussche iden kann, 
das muss der Darm aussche iden . 

Was der Darm nicht aussche iden kann, 
muss d ie Haut aussche iden . 

Was d ie Haut n icht aussche iden kann, 
            führ t zum Tod . “ 

Ein altes, asiatisches SPRICHWORT 

bringt den Gedanken auf den Punkt:

PHILOSOPHIE



Demzufolge scheint die  ein zentraler menschliche Haut Schlüssel zur Lösung 

unseres selbstgeschaffenen, zivilisatorischen Vergiftungsproblems zu sein. 

       - in gut  A 5.000.000 Schweißdrüsenknäueln

        - in den  von über  B Fetten 300.000 Talgdrüsen 

        - in den  alsC Tiefen unseres Bindegewebes

             A

B

C

Und in diesen „ “ werden sie eingelagert: Depot-Stellen

Hauptbestandteil von etwa 12 Kg Haut.

Um an diese tief sitzenden Schadstoffe heranzukommen, bedarf es einer besonderen Verfahrens-

weise, die in langjährigen Testreihen erprobt, perfektioniert und schließlich patentiert wurde. Lernen 

Sie jetzt der neuen SKINLING -METHODE kennen. 
®

Werkzeuge, Funktionsweise und Wirkungen 

Überschüssige körpereigene Schadstoffe und extern aufgenommene Gifte werden

 der Haut eingelagert. Dort können sie auch tief unten im komplexen Aufbau

vorerst den geringsten Schaden anrichten. Ein Großteil scheint aus dem Körper-

inneren zu stammen, aber auch extern in die Haut eingetragene Gifte aus z.B. 

neuen Textilien oder billiger Kosmetik gelangen in unseren Organismus. 

PHILOSOPHIE



Völlig anders ist, dass die Anwendung auf jeden Fall  erfolgt! Das begründet sich darin, dass im IN einer Saunakabine

warmen Milieu der Saunakabine  für vorherrschen. optimale Bedingungen Entspannung wie auch zur Entgiftung 

Die  und sämtliche gesamte Hautoberfläche wird sehr warm, feucht Poren sind weit geöffnet! 

 

HAUT-VORBEREITUNG

Die METHODE 

Walzen
(Tiefenwirksam)

Hautschaber 
(Multifunktionell) Tiegel

(laborgeeignet)

Die  WERKZEUGE

SCHABUNGSPROZESS
 SAMMLUNG & ANALYSE

In KURZFORM: Während der Aufwärmphase wird die gesamte Hautoberfläche mit tiefenwirksamen Walzen durch-

massiert, Schadelemente werden vorgelockert. Im Anschluss wird mit den multifunktionalen Schaberwerkzeugen die 

gesamte Haut systematisch, bahnförmig abgeschabt. Dies geschieht mit variablem Druck. Zum Vorschein kommen 

neben angereicherter Schweißflüssigkeit auch griessige Feststoffe. Diese werden effizient ausgeschabt, eingesam-

melt und können später im Detail analysiert werden. Zur Durchführung bedarf es allerlei spezieller Hilfsmittel. 



Kernkompenente der Behandlung und zentraler Bestandteil des Patents ist das Schabwerkzeug 
®

„SKINLINER “. 

Es gibt eine  für Wellness-Dienstleister und einer  für Eigenanwender. Professional-Version Basic-Variante

Der  SKINLINER

Beide Produkte verfügen über besondere EIGENSCHAFTEN (hier am Professional-Modell):

 

     Kernstück ist eine durchgehende, 26cm lange  aus Solingen in vergütetem Edelstahl (V2A nach E2025).Klinge

          

     Von größter Bedeutung ist der , der in Handarbeit erzeugt wird.perfekte Schärfegrad der umlaufenden Kanten

  Ist die Klinge zu stumpf, funktioniert die Ausschabung der festeren Schadstoffe nicht; ist sie zu scharf ... dito.

 

     Die sind auf der einen Seite gerade, auf der anderen sichelförmig. Damit können komfortabel langen Kanten 

  und effizient sämtliche Großflächen von Körper und Extremitäten abgeschabt

  werden. Eine  am Ende sind für Körper-grobe und eine feine Auswölbung

  regionen geeignet, die mit den langen Kanten nur schwer erreichbar sind. 

  

  Die beidseitig mittig verlaufende,  dient einer effizienten kanalartige Rinne

  und hygienischen Einsammlung des angereicherten flüssigen Schweißes. 

    



Es bedarf , um eine zu bewirken:  wichtiger Vorbereitungen sichere und wirksame Ausleitung 

           Zwingend erforderlich ist eine Untersuchung der Hautoberfläche auf hervorstehende Auffälligkeiten 

           (Wundschorf, Muttermale, Warzen o.ä.). Diese werden markiert und später im Schabungsprozeß ausgelassen! 

VORBEREITUNGEN

A

B Beim Aufwärmen in der Sauna wird die  mit besonders tiefenwirksamen Spitzkopf-komplette Hautoberfläche

walzen ordentlich . Dies bewirkt, dass die in den jeweiligen Hautschichten eingelagerten „durchwalgt“

 werden. Dies geschieht am ganzen Körper. Schadelemente für die Endausleitung vorgelockert und gelöst

A B

Sicherheit Effizienz



Schritt 1:  Aufwärmen & Aufguß

Wirkung:  Die Haut wird warm, feucht und die Poren öffnen sich.

Schritt 2: Tiefenwirksame Massage

Wirkung:  Verunreinigungen und Schadstoffe in den verschiedenen 
                  Hautschichten werden vorgelöst und gelockert.

Schritt 3:  Systematische, Abschabung in Bahnen der gesamten Hautoberfläche  

Die  ANWENDUNG

gle ichze i t ig

Das druckvolle Abwalzen der gesamten 
Hautoberfläche ist eine wichtige Voraus-
setzung für die im Anschluss folgende 
Ausschabung sämtlicher Körperpartien.

Es bedarf etwa 5 Minuten, bis die 
Haut tiefwirkend „auf Temperatur“ 
ist. Gegen Ende 1-2 Aufgüsse 
schaffen das optimale Mileu. 

Hände 
 
                Finger 

Arme

Brust

Hals  &  Gesicht

Es erfordert mind. 2 Saunagänge, um alle Flächen incl. Finger, Gesicht, Nacken und Fußsohle zu bearbeiten. 
1.Gang



Schritt 4:  Überführung des Materials 
                     in den roten Analyse-Tiegel
                     (nach der Behandlung)

Wirkung:  Ihre eigenen Ausleitungen, lager-
            fähig für spätere Analysen (optional).
               

2.Gang

Schultern & Rücken

Ober- und 
Unterschenkel

Füße & Fußsohlen

Links: Flüssiges Material (Schweiß) über die zentrale 
Rinne durch Schräghalten in den Tiegel kanalisieren !

Wirkung: Effizient & hygienisch wird das Ausleitungsmaterial zur Entsorgung / weiteren Verwendung eingesammelt. 

               

Rechts: Festere Stoffe (Talge, Gries) stets von den 
Klingen am Innenrand des weißen Tiegels abstreifen ! 

gleichzeitig
Einsammlung der ausgeleiteten Schadstoffe

ERGEBNIS



      Der WELLNESS-Faktor:   Spürbare Tiefenreinigung 
1

       Der Faktor DETOX:  Bewiesene Entgiftung. Prophylaxe pur.
2

       Die REFLEX -Stimulation:  Haut  ó  Innenleben3

Die  WIRKUNGEN

Im Rahmen dieser besonderen Vorgehensweise erzeugt die SKINLING -Methode eine ganze ®

Reihe von Vorteilen für unser und unsere allgemeine Wohlbefinden Gesundheit:        



®Im Rahmen der SKINLING -Behandlung erfolgt eine der verschie-intensive Tiefenreinigung 

denen Schichten und Elemente der gesamten Hautoberfläche. Wenn man das eigene 

Analysematerial betrachtet, ist gut verständlich, dass man diesen Unterschied auch deutlich spürt. 

      Der WELLNESS-Faktor: Spürbare Tiefenreinigung. 

1

1

„Die menschliche Haut ist ein zentraler Schlüssel zum Wohlbefinden.“

Die  WIRKUNGEN

Wellness pur ... bereits direkt nach der Behandlung und das lang an! hält viele Wochen 

Das dadurch produzierte,  ist deutlich außergewöhnliche Frische- und Sauberkeitsgefühl

erlebbar! Und man merkt, dass die Haut wesentlich  kann, weil sie von sämtlichem besser atmen

Unrat befreit worden ist. Von Innen heraus wie auch an der Oberfläche. Wesentlich intensiver als 

bei einem herkömmlichen Peeling wird alles äußerliche, abgestorbene Material (Schuppen und 

Hornzellen) ebenfalls entfernt. Mit dem Unterschied, dass die Entfernung bei aufgeweichter, 

warmer und feuchter Haut  von gründlicher und schonender

Statten geht. In der Folge der Anwendung schwitzt man 

auch anders, sauberer. 

Das Ergebnis der Behandlung ist eine tiefengereinigte,

 extrem saubere, glatte, weiche und gesunde Haut!

Und zwar am . Das spürt man gesamten Körper

selbst auch deutlich!  Zitat eines Test-Kandiaten:

 „Das ist ja, als ob der Wind durch einen hindurch weht!“ 



Bisher war es noch mit keinem einzigen Verfahren möglich, nachweisbar den menschlichen 

Organismus von Giften oder Schadstoffen zu befreien. Fortan ist es möglich, mit SKINLING®

 und einzusammeln!schädliche Verunreinigungen aus dem Körper über die Haut auszuleiten

       Der Faktor ENTGIFTUNG    Prophylaxe pur.
2

„Der Neuzeit-Mensch sollte ... nein, er  MUSS  sich aktiv entgiften.“  

2

Umweltlabor Wessling - Schadstoff-Analyse: Untersuchung von 4 zufällig gewählten Testkandidaten, 2015  

Bio-ChemieMetalle Bio-Chemie

Die  WIRKUNGEN

x

x
x

x

x

x
x

Diese können sogar anschließend detailliert untersucht werden. Bisherige Analysen von Umwelt-

laboren identifizierten sowohl körpereigene Schadstoffe wie langkettige Fettsäuren oder Cholesterin 

als auch extern aufgenommene Gifte wie Aluminium, Blei, Kupfer, Zink, Phenole und einen bunten 

Mix verschiedenster chemischer Komplexe. Wer möchte, kann nach einigen Anwendungen sein 

ganz eigenes Vergiftungsscreening per Massenspektrographie-Analysen in Auftrag geben. 

Das Ergebnis bietet reichlich Interpretationsbedarf, denn auch Elemente, die wir brauchen 

(z.B. Kupfer, Zink,Kalium), wirken schnell toxisch,wenn wir sie in Übermengen in uns haben. 



       Die REFLEX - Stimulation:  Haut ó Innenleben

Nicht nur die alten asiatischen Behandlungsmethoden wie Akupunktur oder Akupressur 

(TCM) zeugen von der neuralen Verknüpfung unserer Hautoberfläche mit unserem

Innenleben. Auch wissenschaftlich sind heute die bi-direktionalen, reflektorischen 

Verknüpfungen hinreichend belegt.

3

3

„Meridiane und Energiepunkte auf  der Haut bilden das Tor zum Inneren.“  

Die  WIRKUNGEN

®SKINLING  führt zu einer sensorischen Stimulation 

des gesamten Nervensystems. Durch den Druck, der 

bei der Anwendung auf die Akkupressurpunkte und 

Energie-Meridiane ausgeübt wird, kommt es nicht 

nur in der Haut, sondern auch bei den  inneren Organen

zu einer umfangreichen, systematischen 

Vitalisierung. Die akupressurartige 

Stimulation aller erzeugt Hautareale 

positive Reflexwirkungen im 

gesamten Körper. 



PRODUKTE

für End-Kunden (Verkauf in Wellness-

Betrieben incl. Schulung zur ) Selbstanwendung

für professionelle Anbieter bzw. 

geschulte Skinling-Dienstleister 
(für Behandlungen als z.B.Signature- )Treatment

Im SET enthalten: 3 Skinliner, 2 Walzen, 

   2 Analyse-Tiegel, 2 Sammeltiegel, Markier-

   stift, 2 Massagehände, diverse Schautafeln, 

   spezielle Aufgußöle, Gua-Sha-Schaber u.v.a.

Im KIT enthalten: 1 Skinliner Basic, 1 Walze, 

1 Analyse-Tiegel, 1 Sammeltiegel, 1 Spatel

BASIC-KIT PROFESSIONAL-SET



VORTEILE  für  Wellness-
Betriebe  (LIZENZNEHMER)

Ihr Betrieb wird umgehend zum Anbieter für „Medical Wellness“. Sie können 
Ihren Kunden sogar Analysen des Ausleitungsmaterials anbieten.
 
Sie erschließen ein völlig neues Marktsegment und neue Kundengruppen. 
Auch die Bestandskunden werden diese Weltneuheit gerne ausprobieren. 

Mehr Umsatz und Gewinn ergeben sich durch Angebot von echten „medical 
®treatments“ und Verkauf der SKINLING -Produktpalette und -Dienstleistungen. 

(Signature-Treatments, Kundenschulungen, Reflex-Therapie, Analysen u.a.)

Image: Ihr neues Dienstleistungsangebot trifft exakt den Nerv der Zeit. 
„Detox“ ist in aller Munde, aber bislang fehlten echte Belege für die Entgiftung.

Ehrlichkeit: In Sachen Wellness bieten Sie Ihren Kunden erlebbaren Mehrwert. 
Und Sie bieten das einzige, funktionelle und beweisbare Detox-Verfahren an. 

Sie vermarkten markenrechtlich und patentrechtlich geschützte Produkte 
und sind somit selbst abgesichert. Vom Einzelprodukt bis zum Lizenzpaket.  

Ihre Mitarbeiter werden umfassend in Theorie und Praxis des neuen 
®Verfahrens geschult und zu „Skinling -Therapeuten“ weitergebildet. 



Mehr  unter: INFORMATIONEN

KONTAKT

SKINLING GmbH i.G.

Geschäftsführung

Dirk Wehlmann 

Lahnstrasse 48

D-65195 Wiesbaden

 

Telefon: +49 611 25481

Mobil   : +49 170 4167697

E-Mail: info@skinling.de

Homepage: www.skinling.de

„An die Haut wer sich traut“ 

BUCH von Dirk Wehlmann 

(Erfinder der Methode) 

Erhältlich bei AMAZON 

ASIN Nr.: 3000487530 

oder im Buchhandel 

unter ISBN Nummer

978300048753 8

€ 19,80

Eingetragene SCHUTZRECHTE: 

W W W. S K I N L I N G . D E

www.detox-marketing.de

®

®
SKINLING  ist eine eingetragene Marke. Copyright © by DWM Media

Deutsche Patentnummer 10 2014 006 742 

Marken-Register-Nummer  30 2014 052 678.6 /44

Internationale Patentierung PCT/EP 2015/060266

GM-Nummer 20 2015 004 504 und IPC A61H 7/00



IMPRESSIONEN  aus 
der  MANUFAKTUR

Wellness ... made in Germany.



Historischer  EXKURS

Römisches Ölschaber-Werkzeugset
Aus dem Lateinischen „STRIGILIS“

Griechische Statue aus dem Jahre 320 v. Chr.: „The Scraper“

Bereits die alten GRIECHEN & RÖMER wussten  vor über 2.000 Jahren

die Geist und Körper pflegende Wirkung von Saunagängen zu schätzen. 

Allerdings gab es seinerzeit noch nicht die Erfindung der Seife, die erst 

um 200 n.Chr. aus Asien „importiert“ wurde. Zuvor war  Ölen und Salben

das funktionellste Reinigungsmittel dieser Zeit. 

Um das aufgetragene Olivenöl, das den oberflächigen Schmutz dieser 

Zeit recht gut gebunden hat, wieder zu entfernen, wurde ein sogenannter

verwendet (rechts unten). Es handelt sich dabei um recht stumpfe „STRIGILIS“ 

Metallwerkzeuge, mit denen das  oberflächige „Öl-Schmutz-Gemisch“

wieder abgestreift wurde. Alles passierte in den Hallen der Thermen. 
®

Und wie auch bei SKINLING   hatte der Badegast die Möglichkeit, es 

selbst durchzuführen (links) oder auf Fachpersonal zurückzugreifen,

das es als entgeltliche Dienstleistung anbot. 

®
SKINLING  ist sozusagen ein an die aktuellen

der MenschheitBedürfnisse  adaptiertes 

Revival dieser alten römischen Tradition. 

Eine Art , perfekt angepasst„SAUNA 2.0"

an den gesteigerten Wohlfühl- und 

Entgiftungsbedarf des modernen, 

zivilisationsverseuchten Menschen. 


	Seite 1
	Seite 2
	Seite 3
	Seite 4
	Seite 5
	Seite 6
	Seite 7
	Seite 8
	Seite 9
	Seite 10
	Seite 11
	Seite 12
	Seite 13
	Seite 14
	Seite 15
	Seite 16
	Seite 17
	Seite 18

