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Unsere Innovation 2013:
Ruherdume mit Sinn, das
SPA CINEMA
als Innovation.
Der Ruheraum fir Kérper und Geist.

Das neue SPA CINEMA im Schlosshotel Velden begeistert Gaste aus aller Herren Lander. Es ist
namlich in der Lage, selbst gestresste Menschen mit zu viel Adrenalin und gdngigen
Stresserscheinungen abzulenken und in einen angenehmen Ruhezustand zu versetzen.

Seit Jahren werden in den Wellnesshotels Ruherdume angeboten, die immer und lberall gleich
aussehen.

Waren es vor 20 Jahren die ersten Ruherdume in den ersten Wellnesshotels in Osterreich, die
Wasserbetten in meist dunklen Raumen dem Gast zum Entspannen anboten, so sind es heute
immer noch dieselben Liegen und Betten. Meist nicht mehr im Untergeschoss, immerhin schon mit
Aussicht in die Natur, aber eben immer noch nach demselben Prinzip; nach dem Motto ,Hinlegen
und still sein, moéglichst nicht bewegen und ruhiggestellt relaxen', wurde munter die Philosophie
des Loslassens interpretiert.

Damit nicht genug, Erfinder von verschiedensten Liegen mit allen mdglichen Funktionen wie
Massage, Musikbegleitung, Musikvibration, ergonomisch geformt und dergleichen, haben bestimmt
mit gutglaubigen Hoteliers ihren Erfolg erlebt. Ist und war ja auch gut so, schlieBlich belebt der
Markt die Szene!

Dennoch, wenn wir die Anliegen unserer doch recht verwéhnten Gaste anhdéren, dann wissen wir:
Zur Ruhe kommen ist ein wesentlicher Erholungs-, Gesundheits- und Buchungsfaktor. Da geniigt
es nicht, einen Gast, der wirkliche Entspannung und Regeneration sucht und wahrscheinlich hart
flr sein Geld arbeiten muss, auf ein schénes Bett oder Liege zu betten, nach obigen, schon
beschriebenem Credo.

Wir von Michaeler & Partner hatten bei der Konzeption des neuen SPA im Schlosshotel Velden
folgende Uberlegung: Der beste und schénste Ruheraum ist Mutter Natur mit all Ihren Vorziigen.
Dennoch sind wir hier gebunden, Mutter Natur zeigt sich nun mal nicht immer von der
freundlichsten Seite und zeigt uns Grenzen auf.

Die 4 Jahreszeiten nehmen unsere Gaste zwar wahr, doch ist bei unserer Idee, die Natur in den
Raum zu holen schnell klar gewesen: Unsere Gdste brauchen auch visuelle Ablenkung. Der Stress
und die Belastung des Alltages bedeuten eine Uberflutung von Bytes und Informationen, ein
standiges sich bewegen, funktionieren, aufnehmen. Wir missen diesen Dauerlauf bewaltigen wenn
wir erfolgreich sein wollen.

Wie kénnen wir dem Ruhesuchenden einen Ruheraum anbieten mit entspannender, visueller und
akustischer Ablenkung? Die Idee, Natur in den Raum zu holen war geboren.
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Das SPA CINEMA sollte zwei Inhalte vermitteln: ,Wasser und Erde™.

Dies haben wir einmal mit Meeresfischen im Wasser und einmal mit wunderschénen
Schmetterlingen im Wald von einem Profi umsetzen lassen. Ein Spezial-Beamer im Boden zaubert
das wunderschone Ergebnis an die Decke des Ruheraumes. Die Filme laufen in zwei verschiedenen
Raumen, die je mit vier, top ergonomisch und elektronisch verstellbaren, individuellen Liegen
ausgestattet sind. Wer mag kann sich seinen Sound via I-Pod dazu anhéren. Diese werden an der
SPA Rezeption kostenlos verliehen.

Jeder Gast der diesen Raum bis dato benutzt hat ist davon voéllig begeistert!

Wir freuen und mit diesem Novum am Wellness Innovation Award teilnehmen zu dirfen und
wirden uns Uber eine Auszeichnung sehr freuen.

Diana Monnerjahn

Senior Consultant

Hotel - Wellness & SPA Consulting
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